UY BAN NHAN DAN QUAN 10 CQNG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc lip - Tw do - Hanh phiic
S6: 1015 /PGDPT- YITH

V/v ting cudng cac hoat dong
phong bénh dau mat do

Qudn 10, ngay 12 thdng 9 nam 2023

Kinh guri: - Higu tredng céc trudng mau gido,
mém non, tiéu hoc, trung hoc co s&, trung hoc phd thong,
trudng phd thong nhiéu cép hoc, Chuyén bit;

- Phy trach cAc 16p méu gido, nhom tré

- Giam dbc TT GDTX, TT GDNN-GDTX;

Can cir Cong vin sb 7378/SYT-NVY ngay 06 thang 9 ndm 2023 cua S¢ Y

t8 v& viéc ting cudng cac hoat dong phong bénh dau mét dé;

Can ctr Cong vin sb 5099/SGDDT-CTT1 ngdy 12 thdng 9 ndm 2023 cua
S& Gido dyc va Dao tao vé vie ting cuong cic hoat dong phong bénh dau mét
do. ¢

Nhém kip thoi trién khai céc bién phap chu dong phong, chéng dich bénh,
khong d& dich bung phat, lan rong; Phong Gido duc va Dao tao dé nghi thi
trudng céc don vi trién khai thyc hién mot s6 ndi dung cu thé nhu sau:

1. Chu dong trién khai cac bién phép dé phong chéng lay lan bénh dau mit
do do vi rit (thuong gdp la Adenovirus), cu thé la:

- Thuong xuyen rira tay bing xa phong, st dung nudc sach; Khong dua
tay 1én dui mit, miii, miéng. i :

- Khong dung chung vat dung cé nhin nhu: lo thudc nhé mét, khin mit,
kinh mat, khau trang....

- Vg sinh mét, miii, hong hang ngay bang nudc muébi sinh ly, céc thubc
nho mat, nhé miii thong thuong.

- St dung xa phong hodc cac chét sat khuén thong thuong dé sat tring cac
do6 dung, vit dung cta ngudi bénh.

- Han ché tiép xtic véi ngudi bénh mic hojc nghi méc bénh dau mét do.

- Nguoi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mét d6 cin han ché tiép xic véi
nguoi khéc.

- Ngudi co cac déu hiéu dau mét do6 can den co s kham bénh, chita bénh
dé dugc kham, tu van diéu tri kip thoi, khéng tu y diéu tri khi chua c6 hudng
din cta can bo y té dé tranh bién chirng niing.



2. Khi phét hién hoc sinh c6 céc trigu chimg nhu sot nhe, mét moi, dau
hong, c6 ghen dinh mi khé mé& miét, nbi hach trudc tai hodc duéi ham,... can
huéng dan tré di kham ngay tai co s& kham chita bénh dé duoc khém, tr vén,
diéu tri kip thoi, khong tir y diéu tri khi chu:a co hu'orng dan cta can bd y t& dé
tranh bién chirmg néng. Trong trudmg hop cén thiét, béc sf s& c6 chi dinh cho tré
nghi hoc dé tranh lay lan. Pdng thoi thong bao két qua kham bénh cho gido vién
ch nhiém duoc biét.

3. Trong truong ho‘p phat hi¢n ca bénh dau mét d6 trong lo'p hoc, cin sir
dung x4 phong hoic cic chit sat khuin théng thuing dé sat tring cac o dung,
ban ghé cua hoc sinh; Théng béo thong tin ca bénh cho tram y té dé ph01 hop
xur ly.

4. P4y manh cong téc truyén thong phong bénh dau mét do bang nhiéu
hinh thirc cho céc d6i tugng: Gido vién, nhan vién nha tru'ong, hoc sinh va phu
huynh. Truyen thong tao sy ddng thuén cho phu huynh véi thong diép khong dé
hoc sinh mic bénh dau mét do c¢é chi dinh nghi hec dén truomg.

Phong Gido duc va Dao tao dé nghi thu trudng co quan, don vi khén truong
thyc hién./s¢, ,

2

Noi nhin:
- Nhur trén; KT. TRUONG PHONG

- UBND Q: CT, PCT (dé béo céo);
- S& GDDPT: P.CTTT (dé béo céo);
-P. Y té, TTYT (dé phdi hop);
-Luu: VT, YTTH.




